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Ohana Group

私ども Ohana グループの「Ohana」とは、ハワイ語で「家族」という意味があります。その想いは、
子供たちへの愛情はもちろんのこと、Ohana で仕事をする職員を大切にしたいという想いが由来です。
毎日のように一緒に仕事をし、共にする時間は家族よりも長い時間を過ごすこともあると思います。そ
して、職員それぞれの大切な家族との時間も大切にして頂きたい、みんなが幸せになってもらいたい。
小さな幸せの積み重ねを大きな幸せにして行きたい。Ohana はそんな想いを会社理念にしております。
みんながみんなを想いあって、助け合い、成長をしていく会社を目指しております。

「Ohana =  家族」

Ohanaグループの保育園で実習・研修を受ける方へ



Ohana グループが提供する保育の基本的な考え

Ohana グループの保育園では、子供達の育みを大切にしています。そのため、できる限り子供達と接す

る時間を多く持ち、人と人との関係性を築き上げて行きます。何が子供のためになるか？という考え方を

第一に、子供ひとりひとりに合わせた結論と方法を選び実践しています。また、保育者自身も施設内外の

研修を通して、スキルアップを行う努力をし、保育園全体としての保育の質の向上を目指しております。

保育方針

実習生・研修生に求めていること

思いやりのある優しい心 初めてを楽しむ心 何事にも全力の心

今過ごしている時間は今しか過ご
せない時間です。後悔しないため
には、今すべきことを全力で頑張
ること。仕事・遊び・学び・食事・
睡眠など日々の些細な出来事にで
も全力で向かい合っていく努力を
大切にしています。

子供達にとっては日々初めての経
験を積み重ねることで、知識が広
くなったり、心が豊かになったり
と成長していきます。大人になっ
てしまうと初めての経験を避けが
ちになってしまいますが、何でも
チャレンジする気持ちを大切にし
ています。

他人に対して常に思いやりを持ち

続ければ、必ず優しい心を身に付

けることが出来ます。保育者と子

供・子供同士・職員同士、日々関

わりあうすべての人に思いやりを

持って接することを大切にしてい

ます。

私たちの保育方針は、子供達だけに向けた方針ではなく、職員も同じように思いを持ち、心の育みととも
に成長をするためのものです。Ohana グループはこの思いを日々忘れずに保育を行います。
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開園・登園

自由遊び・検温・（授乳・午睡）

オムツ交換・片付け
朝の会・出欠確認・水分補給
おやつ（午前）

設定保育・オムツ交換
（お散歩・室内保育）
昼食準備・手洗い
昼食（離乳食）
授乳・午睡

オムツ交換・手洗い
おやつ・授乳
帰りの会・出欠確認
オムツ交換・降園準備
自由遊び

延長保育開始

全員降園・閉園

開園・登園

排せつ

朝の会（歌）・片付け
出欠確認・水分補給

設定保育（お散歩・室内保育）

昼食準備・手洗い・給食の歌
昼食・歯磨き・排せつ

紙芝居・手遊びなど
午睡

起床・排せつ・布団片付け
手洗い・おやつ・歯磨き

帰りの会（歌）・出欠確認
排せつ・降園準備
自由遊び

延長保育開始

全員降園・閉園

持ち物

昼食について

当園では、昼食は子供達と一緒に給食を
召し上がって頂きます。給食代は１食５
００円となりますので、実習・研修の終
了日に事務所へお支払いください。

・運動靴
晴れた日はお散歩に行きますので、その
時に履く運動靴を持参してください。通
園時に履いているものでも構いません。

・筆記用具
実習・研修の際にメモを取るなどの際に
利用してください。

・お箸とコップ
給食の時に利用するものをお持ちくださ

日誌について

実習日誌・研修日誌等の保育園に提出し
確認が必要な資料がある場合は、当日の
日誌を翌日の朝保育園にご提出くださ
い。
日誌に本日のねらいを記載する欄がある
場合は、実習・研修初日に各クラスのね

※デイリープログラムは基本的な１日の流れになりますので、１日の
実習・研修終了後に、担当保育者に実際の流れの確認を行ってください。

クラス構成
０歳児　はな組：６名
１歳児　そら組：８名
２歳児　かぜ組：１０名
３歳児　つき組：１２名
４歳児　ほし組：１２名
５歳児　にじ組：１２名

部分実習について

部分実習では、実際に子供たちを前に、
手遊びや絵本、ピアノ・製作などに挑戦
して頂きます。

知能
トレーニング

STUDY

タヒチアン
ダンス

DANCE
英会話
レッスン

ENGLISH

農業
食農体験

FARM

Ohana の特別レッスン

Daily Program
Your belongings

Lunch

Diary

Practical training

OHANA’ S lesson

私たちが実習生・研修生に求めていることは、学校や勉強では学べない、リアルな保育現場を体感して頂

き、今後自分がなりたい保育者のイメージや働きたい保育園のイメージを感じてもらうことです。そのた

めには、しっかりとした挨拶や職員とのコミュニケーションなど、限られた時間で今の自分ができること

を考え、全力で実践してもらうことです。人前に出たり、知らない人に挨拶をしたりするのは、初めは恥

ずかしいと思う方もいるかと思いますが、一歩前に踏み出す勇気が今後の保育者としてのスキルアップに

繋がっていきます。分からないことは職員に聞いて頂いて結構です！Ohana グループの保育方針を実践

してみてください。そして少しでもたくさんの経験をして頂きたいと思っております。

OhanaGroupの保育園で実習・研修を受ける方へ


